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REQUISITOS DE INGRESO PARA ESPECIALIDAD DE 
GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 

ENTRADA DIRECTA  

PROMOCIÓN  2025 
 

Documentos a entregar en Original: 

 

 Solicitud de ingreso (Se requisita en la página web del hospital de la Mujer) que deberá 
enviarse al correo:  
hmresidenciass.374@gmail.com 

 Carta compromiso de NO PARTICIPAR en otro proceso de selección de Especialidades 

 Currículum Vitae sin engargolar (se imprime en la misma página) 

 2 cartas de recomendación (se imprime en la misma página) 

 Constancia de selección al Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas, ENARM 
emitida CIFRHS (Una vez que les sea proporcionada) 

 Carta motivos para ingresar a la institución 

 Certificado médico de salud 

 8 fotografías tamaño infantil (blanco y negro)  

 8 fotografías tamaño infantil a color (fondo azul) 
 

Documentos a entregar en Original y copia (para cotejo): 

 

 Carta preliminar de resultados en copia (Una vez que presenten el ENARM) 

 Título Profesional 

 Cédula Profesional  

 Constancia Internado de Pregrado 

 Constancia Servicio Social 

 Historial Académico o certificado de estudios con promedio mínimo de 8.0* 

 Acta de Nacimiento 

 CURP 

 Constancia de situación fiscal 

 Credencial del INE 

 Comprobante de domicilio 
 
 
 
* NOTA: Los alumnos con promedio inferior a 8.0 deberán presentar el examen de competencia 
académica que realiza la UNAM en el mes de octubre. 
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REQUISITOS DE INGRESO PARA SUBESPECIALIDAD 
(NEONATOLOGÍA) 

ENTRADA INDIRECTA 
 

Documentos a entregar en Original: 

 

 Solicitud de ingreso (Se requisita en la página web del hospital de la Mujer) que deberá 
enviarse al correo: 
hmresidenciass.374@gmail.com 

 Carta compromiso de NO PARTICIPAR en otro proceso de selección de 
Especialidades (Se imprime en la misma página) 

 Currículum Vitae sin engargolar (se imprime en la misma página) 

 2 cartas de recomendación (se imprime en la misma página) 

 Carta motivos para ingresar a la institución 

 Certificado médico  

 8 fotografías tamaño infantil (blanco y negro)  

 8 fotografías tamaño infantil a color (fondo azul) 
 

Documentos a entregar en Original y copia (para cotejo): 

 

 Copia de Constancia de selección al Examen Nacional de Aspirantes a Residencias 
Médicas, ENARM emitida CIFRHS (Pediatría) 

 Título Profesional 

 Cédula Profesional 

 Título de especialista (Sí aún no cuenta con él, entregar constancia de título en trámite) 

 Cédula profesional de especialista (Sí aún no cuenta con ella, entregar constancia de 
título en trámite) 

 Diploma de la institución donde realizó la especialidad Constancia 

 Internado de Pregrado 

 Constancia Servicio Social 

 Historial Académico o certificado de estudios con estudios de promedio mínimo de 8.0* 

 Acta de Nacimiento  

 CURP  

 Copia del RFC 
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 Credencial del INE 

 Comprobante de domicilio  
 
 
Los documentos originales son para cotejar las fotocopias, por lo que se devolverán, a 
excepción de la original de la constancia de seleccionado del ENARM.  
 
 

a) Recepción de documentos: Del 12 de agosto al 13 de septiembre del 2024 de 8:00 a 
15:00 horas. Consulta los requisitos para aspirantes especialidad 2023-2024 en la siguiente 
página: 
http://www.hdelamujer.salud.gob.mx/ensenanza.html 
 
b) La documentación: a) solicitud de ingreso y b) resultado preliminar ENARM, deberán 
enviarlo a la mayor brevedad al siguiente correo electrónico: 
hmresidenciass.374@gmail.com 
 
c) Examen psicométrico: 30 de septiembre y 1º de octubre del 2024.  
 
d) Entrevista de Psicología: Del 2 al 7 de octubre del 2024. 
 
e) Examen de conocimientos: El 7 de octubre del 2024. 
 
f) Entrevista con los profesores y representante de Enseñanza Médica: Del 2 al 6 de 
diciembre del 2024. 
 
g) Todos los médicos seleccionados tanto nacionales como extranjeros, deberán acudir al 
Curso de Inducción que se realizará del 19 al 23 de febrero de 2025. 

 
 
 
NOTA: Sólo se dará trámite concluyente a los candidatos que entreguen original de la Carta 
de Seleccionado del Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas. 
 
PREFERENTEMENTE es necesario en caso de quedar  seleccionado contar con los cursos 
de ACLS y ALSO al 1o de marzo de 2025 para especialidad de Ginecología y Obstetricia y 
RENEO para ingreso a Neonatología. 

 


